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الـــــمــــهـــارات
الأساسية للعاملين
مـــع الــشــبــاب 

١
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مشاركأكثر من ٢٥

يومان

متطوعين٣
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بــــرنـــــامــــــج
مــــــلـــــهـــــم
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٤ برامج تدريبيةمستفيد١٨٠
٤ برامج ترفيهية
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الـــهـــاكـــثـــون
الـــتـــرفـــيــهـي
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عامليـن٥فعاليات٣مستفيد٢٥
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نـــادي نـــورنـــي
٤



متطوع١٢مستفيد٦٥ لقاء١٦
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ســاعـة٢٨٨
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بــــرنـــامــــــــج
خـــــــيــــــــــال

٥



٢٠

٥ ٦

مستفيد

عــاملينفعاليات

متعلم١٧
لركوب الخيل
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تــــمــــريــــــــن
قــبــل البـطـولـة
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متطوعين٣

info@mulhem.org.sa
m u l h e m . o r g . s a

M u l h e m O r g

+ 9 6 6 5 6 2 6 8 0 9 9 2

تمرينينحاضر٢٤

عاملين٥

 تمرين رياضي لأبناء منسوبي جامعة عبد الرحمن بن فيصل
 و ساكنيها
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كـــــــــــــــــأس
أبـــطــال مـــلهم
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حاضر٥٠

متطوعين١٠
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لاعب١٨

عامليـن٤

دوري رياضي لأبناء منسوبي جامعة عبد الرحمن بن فيصل
في ملعب سكن الجامعة لتجربة أجواء المباريات 

من الاستعدادات الى التكريم و التتويج 
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مـــــخـــيــــــــم
مـلـهـم الـشـبـابي

٨



فعاليات٥ عاملين٣مستفيد٢٥

متطوعين٦

 مخيم ملهم الشبابي هو لقاء ترفيهي يتضمن ورشة
 عمل لبرنامج شغموم، تهدف لتطوير مهارات الشباب

وتعزيز التواصل
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تـــــمــــريـــــــن
قـبـل الـبـطــولـة
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الـــشـــريـــــــك
الأدبــــــــــــــي

٨



١ جلسات تطويرية١٠متطوعين٠
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١ ٠ حاضر٠ متحدث٣٦مــنأكثر

 تستهدف المبادرة زوار المقاهي بتقديم فعاليات ومساهمات
 أدبية وثقافية لهم، تثري زيارتهم للمقهى وتجعل منها تجربة
الثقافي التفاعل مع القطاع  ثقافية مختلفة، وتمكنهم من 
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بـــرنـــــامـــــــج
جـــــــــــــــــادة

٩

لــتـجـويــد المـعـرفـة



ساعة تطوعية٢٢
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صفحة مقروءة٢٩٤ مشارك٢٢

عامليـن٣
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 تـــقـــريـــــر
صـــيـــــــف
مـــلـــهــــم
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هو برنامج لتكامل الشخصية في التخطيط الشخصي
 ومعرفة نقاط القوة والضعف ومعرفة صياغة الأهداف الشخصية 

 بناءً على عجلة الحياة وجلسات كوتشنق خاصّة لكل مشارك واستخراج
توصية خاصّة لكل طالب لطلاب المرحلة المتوسطة

برنامج هميم

مشارك٣٠

جلسة٩٠
كوتشنق 

هدف مكتوب٣٥٠

توصية٩٠
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هو برنامج يهدف إلى تطوير المستفيد في الجانب التقني
،وخصوصًا في التصميم الجرافيكي بأدوات مميزة باحتراف عالي 

ويتضمن النادي جانب من جوانب الإسعافات الأولية وفيه من الترفيه 
في كرة القدم والسباحة لطلاب المرحلة المتوسطة 

نادي سمو الصيفي

مشارك٤٠

جلسات٤
تطويرية

يوم١٦

85%
الوعي

بالإسعافات
الأولية
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هو معرض للتخصصات الجامعية يقدّم من قِبل الطلبة الجامعيين بمختلف الجامعات
لطلاّب وطالبات المرحلة الثانوية، ليساهم في تحديد التخصص المناسب 
لع على الجديد منها وليثري معلوماته عن التخصص الذي يطمح له   ،وليطَّ

 ،والمعرض أقيم بالشراكة مع جمعية التنمية الأهلية بالحزام الذهبي
وهدف قدّمت بعض الدورات لتحديد الميول

معرض التخصصات

مشارك١٠٠٠

 جلسات٤
تطويرية

أيام٤

تخصص٢٠
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رني ) برنامج مهاري قيمي تعليمي ترفيهي برنامج ( نوِّ
ب المرحلة الابتدائية إلى المتوسطة (فتيان / فتيات )  ه لطلاَّ موجَّ

يحتوي على ست مسارات تهدف لاكتشاف مهارات النشء و تطويرها
 وتنمية فِكره الابداعي 

برنامج نورني

مشارك٢٠٠٠
ومشاركة

 أيام٣
بالأسبوع

يوم٦٠

٢٥٢٠
 ساعة

تطوعية
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 هو برنامج ثقافي ترفيهي رياضي اجتماعي
يهدف إلى تطوير  المستفيد في مهارات شتى

ويساعد في اكتشاف الهوايات لدى الطالب وتعزيزها
وفيه العديد من الأنشطة والمسابقات و الألعاب 

 والبرنامج للمرحلة الإبتدائية والمرحلة المتوسطة بالشراكة
 مع جمعية التنمية الأهلية بالحزام الذهبي

ملتقى صداقة

مشارك٩٠

١٦
نشاط
مقدم

يوم٢٢

ساعة٤٥



شـركاء
التـميـز
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 شكرًا
لكم


